
COCOFUL便り 
２０１８年１０月号 
～宿河原教室～ 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋・・・楽しみの多い季節になりましたね。１０

月もハロウィンやクッキングを通して、たくさんの秋に触れ、避難訓練も行い、サッカーやお

散歩で外に出る機会も増えました！様子をお伝えします＾＾ 

☆衣服のストックを置いている皆様へ 

   衣服のストックを冬物への変更にご協力お願い致します。 

☆COCOFUL便りのカラー版がCOCOFULのHPに載っています＾＾宜しければご覧ください

の予定 

 １日 健康運動実践指導          

 ３日 遠足 

 ５日 ミニゲーム週間 

 ６日 運動教室 

 ７日 健康運動実践指導 

 ８日 ミニゲーム週間 

 ９日 ミニゲーム週間 

１０日 サッカー教室  

１２日 おやつ作り 

１３日 運動教室 

１６日 みんなで考えよう 

１７日 サッカー教室 

１９日 映画鑑賞会 

２０日 運動教室 

２１日 健康運動実践指導 

２２日 ドッジボール大会 

２３日 お昼ごはん作り 

２４日 サッカー教室 

２４日 健康運動実践指導 

２６日 工作週間 

２７日 工作週間 

２８日 健康運動実践指導 

２９日 工作週間 

♪今月の気になるあの子♪ 
 

高校２年生のＫくん＾＾高校入学と共にココフルに来

てくれたＫくんです。 

Ｋくんは電車が大好き！高校も電車を乗り継いで

しっかり通っているようです。きっと電車の音やアナ

ウンス色々な物がＫくんのいい刺激になっているん

でしょうね。小田急線が遅れた時はスタッフの心配

までしてくれました（笑）歌も大好きで高音ボイスを

出してアナ雪を歌ってくれたり、Ｕ．Ｓ．Ａをかけると

ノリノリでダンスしてくれます＾＾ 

これからもココフルで楽しく過ごそうね！！ 

 ☆避難訓練    
 

防災の日。避難場所や防災グッズの

確認、使い方、避難する上で大切な

事を学びました！ 

 ☆お昼ごはん作り                                                  

            ＆おやつパーティー 
 

この日は1日豪華！お昼ごはん

でロールパンサンドを作り、午後

はおやつパーティーを行いました。

パーティーがあるので、お昼は控

えめに♪パーティーではおやつ

取り放題！フルーツポンチ、

ジュースも用意しました＾＾  

 ☆お散歩  

 

暑くもなく、過ごしやすい気

候になりココフルではお散歩

に出る機会が増えました。 

この日もみんなでお散歩へ

♪公園へ行ったり、近くのお

寺でなむなむしたりとゆっくり

お散歩してきました＾＾ 

 

出発前にハイチーズ！！ 

 ☆サッカー教室  

 

過ごしやすい天気になり、外でのサッカー

が再開です♪外周を走ったり、ドリブル練

習、しっぽ取りでウォーミングアップをして、

練習試合も行いました＾＾スタッフも本気で

す！いい汗かきました～！！ 

 ☆新聞紙遊び  
 

新聞紙遊びのはずが新聞不

足で段ボールを使って遊ぶ事

に変更♪柱から段ボールで作

り、[ティピ]というお家を作りま

した！！ 

ここでお泊まり出来るかな～♪ 

鯉のえさやりもちょくちょく行っています＾＾パンの耳

を大量に持ってあげてきました♪あるお友達は、鯉

を釣る！と意気込んで釣り竿を作成しています(笑) 

遠足のクジを引いたら、

はずれが出てしまい大

泣き！定期利用のお子

さんなのでいけるはずな

のですが・・・（笑）かわ

いい姿をパシャリ♪ 

 ☆お散歩Ⅱ 
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